
 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

W ZESPOLE SZKÓŁ NR 1 

W BRATOSZEWICACH 

WERSJA SKRÓCONA DLA MAŁOLETNICH 

 

CZYM SĄ STANDARDY I DLACZEGO ZOSTAŁY WPROWADZONE? 

 

Przemoc i krzywdzenie są niestety bardzo częste i zdarzają się zarówno w rodzinach, szkole, 

jak i innych miejscach, w których zdarza Ci się przebywać. Możesz doświadczyć tych zjawisk 

także w przestrzeni internetowej, np. podczas komunikacji z innymi lub gry. 

 

Dla nas nadrzędną wartością jest to, żeby zapewnić Ci bezpieczny rozwój, a w tym celu 

wprowadziliśmy Standardy Ochrony Małoletnich, które są dla nas nie tylko obowiązkiem 

zawartym w ustawie, ale także drogowskazem relacji i budowania przyjaznej przestrzeni  

dla Ciebie. 

 

Poniżej będzie krótko, ale na temat! 

1. TWOJE BEZPIECZEŃSTWO - NASZ PRIORYTET 

Chcemy ochronić Cię przed różnymi formami krzywdzenia, w tym agresji fizycznej 

i psychicznej. 

 

2. PRZEMOC? NIE MA MOWY! / NO WAY! 

Jeśli doświadczysz sytuacji, w której ktoś Cię skrzywdzi, upokorzy lub będzie Ci przykro 

lub wiesz, że ktoś inny ma z tym problem, zgłoś to w szkole 

do pedagoga/psychologa/wychowawcę/dyrektora. Możesz to zrobić także osobiście/telefonicznie 

lub mailowo. Każde takie zgłoszenie będzie potraktowane poważnie i przeanalizowane. 

 

3. SZACUNEK? NO PEWNIE! 

Jesteś dla nas bardzo ważną osobą, dlatego szanujemy Twoje prawa, w tym w szczególności 

godność i dążymy do zapewnienia Ci bezpieczeństwa. 

W komunikacji z Tobą kierujemy się szacunkiem, cierpliwością i wyrozumiałością. 

 

4. JESTEŚMY RÓŻNI 

Jesteśmy różni, ale każdy z nas jest wyjątkowy. Różnorodność pozwala nam uczyć się nie tylko 

od nauczyciela, ale też od innych. My także cały czas uczymy się od Ciebie, a obserwowanie 

Twojego rozwoju i nauka nowych umiejętności to prawdziwa przyjemność. Jeśli kogoś nie 

rozumiesz, zadaj dodatkowe pytania lub poproś o powtórzenie. Masz prawo do wyrażania 

swojej potrzeby, ale agresja, przerywanie, czy zagłuszanie nie jest sposobem na rozwiązanie 

problemu. 

 

5. ZDJĘCIA 

Dbamy o Twoją prywatność, dlatego nie fotografujemy i nie nagrywamy twojej osoby bez zgody,              

gdy przebywasz w szkole. 



 

6. INTERNET - TAK CZY NIE? 

Podczas korzystania z Internetu, bądź ostrożny. Niestety, czasami możesz trafić na strony, które 

nie są dla Ciebie odpowiednie lub na których możesz zobaczyć przemoc lub agresję. Przekaż 

to swoim rodzicom lub nam. 

Pamiętaj, że czasami osoby kłamią i podają informacje, które nie są prawdziwe, dlatego nawet 

w grach lub grupach, nie podawaj wielu szczegółów na swój temat, w tym adresu 

zamieszkania czy nr telefonu. 

 

7. BEZPIECZNA PRZESTRZEŃ 

Czasami ktoś może także „ukraść” konto np. na Facebooku innej osobie, dlatego nie przyjmuj 

zaproszeń od osób, których nie znasz i nigdy ich nie widziałeś na żywo. Nie wysyłaj też smsów 

na numery, których nie znasz. My również nie będziemy się z Tobą kontaktować z naszych 

prywatnych profilów na Facebooku czy Instagramie. Nie będziemy też dzwonić z prośbą 

o spotkanie. Jeśli otrzymasz od nas niepokojącą Cię informację, zgłoś ją rodzicom / opiekunom 

lub nam mailowo/telefonicznie. Wyjaśnimy sytuację i poinformujemy Cię o rozwiązaniu. 

 

8. MASZ PRAWO WIEDZIEĆ 

Masz prawo wiedzieć co robimy, żeby Cię chronić. Pełną wersje Standardów Ochrony Małoletnich 

możesz znaleźć w czytelni szkolnej lub na stronie internetowej szkoły. 

 

9. MASZ PRAWO KORZYSTAĆ ZE WSPARCIA 

Pamiętaj, że jesteś cudowną i wartościową osobą, która zasługuje na bezpieczny rozwój.  

Czasem każdy z nas ma gorszy dzień i w pełni to rozumiemy, ale jeśli coś złego dzieje się u Ciebie 

(lub w Twojej rodzinie, otoczeniu) albo po prostu potrzebujesz z kimś porozmawiać, możesz dać nam 

znać lub możesz zadzwonić pod te numery: 

 

1. Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży: tel. 116111 

2. Dziecięcy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka:  

tel. 800 12 12 12 

3. Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia":                      

tel. 800 12 00 02 (linia całodobowa i bezpłatna): w poniedziałki w godz. 18.00–22.00 

można rozmawiać z konsultantem w języku angielskim, a we wtorki w godz.               

18.00–22.00 w języku rosyjskim. 

4. Dyżur prawny tel. (22) 666 28 50 (linia płatna według taryfy operatora, czynna                

w poniedziałki i wtorki w godzinach 17.00–21.00) oraz tel. 800 12 00 02 (linia 

bezpłatna, czynna w środy w godzinach18.00–22.00). Poradnia e-mailowa: 

niebieskalinia@niebieskalinia.info. Członkowie rodzin z problemem przemocy                   

i problemem alkoholowym mogą skonsultować się także przez SKYPE: 

pogotowie.niebieska.linia ze specjalistą z zakresu przeciwdziałania przemocy                   

w rodzinie – konsultanci posługują się językiem migowym. 

5. Ogólnokrajowej Linii Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez całą dobę 

można anonimowo uzyskać informacje o możliwości uzyskania pomocy, szybką poradę 

psychologiczną i prawną, a także umówić się na spotkanie ze specjalistami               w 

dowolnym miejscu na terenie Polski. Możliwe są konsultacje w językach obcych oraz 

w języku migowym.   

6. Policyjny telefon zaufania dla osób doznających przemocy domowej tel. 800 120 

226 (linia bezpłatna przy połączeniu z telefonów stacjonarnych, czynna codziennie 

w godzinach od 9.30 do 15.30, od godz. 15.30 do 9.30 włączony jest automat). 



 

Wykaz placówek funkcjonujących w okolicy Zespołu Szkół Nr 1 w Bratoszewicach 

udzielających pomocy i wsparcia osobom doznającym przemocy domowej. 

 
L.p. Nazwa 

instytucji/orga-

nizacji 

Adres 

instytucji/organizacji 

Telefon Strona www/ Adres e-mail 

 Punkt Informacyjno–

Konsultacyjny ds. 

Przeciwdziałania 

Przemocy i dla Osób 

w Kryzysie  

w Strykowie. 

ul. Kościuszki 31 wejście 

od parkingu, I piętro 

95-010 Stryków 

42 719 -81-59 - 

 Gminny Zespół 

Interdyscyplinarny ds. 

przeciwdziałania 

przemocy  

w rodzinie  

w Strykowie. 

ul. Kościuszki 31 wejście 

od parkingu, I piętro 

95-010 Stryków 

42 719 – 81- 59 - 

 Punkt Konsultacyjny 

Gminnej Komisji 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

w Strykowie. 

ul. Kościuszki 31 wejście 

od parkingu, I piętro 

95-010 Stryków 

42 719 -81-53 - 

 Poradnia 

Psychologiczno- 

Pedagogiczna  

w Strykowie. 

Targowa 21 

95-010 Stryków 

42 719- 07-67 e-mail: kontakt@poradniapp-

glowno.pl 

strona: https://www.poradniapp-

glowno.pl 

 Miejsko-Gminny 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej                  

w Strykowie 

ul. Tadeusza Kościuszki 

29, 95-010 Stryków 

42 719 -85 -01 e-mail: strykow@mgopsstrykow.pl 

strona: www.mgopsstrykow.pl 

 

 Komisariat Policji            

w Strykowie 

Grunwaldzka 5, 95-010 

Stryków 

47 842 -53- 10 e-mail:  komendant.strykow 

@zgierz.ld.policja.gov.pl 

 Punkt Konsultacyjny 

ds. Uzależnień                   

i Przemocy w 

Rodzinie w Głownie 

ul. Kilińskiego 2 pok. Nr 2 

(parter)95 – 015 Głowno 

42 719 26 46 strona: gops@gmina-glowno.pl 

 Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w 

Zgierzu. 

ul. Sadowa 6A, 95-100 

Zgierz. 

42 715- 43 -48 strona: www.pcpr-zgierz.bip.net.pl 

e-mail: pcpr@powiat.zgierz.pl 

 

 Świetlica 

środowiskowa             

,,PRZYSTAŃ”                

w Zgierzu. 

ul. Narutowicza 10 95-100 

Zgierz 

42 717- 10- 96 strona: www.fundacja-

arka.org.pl/swietlica 

e-mail: fundacja-arka.zgierz@wp.pl 

 Stowarzyszenie 

Wspierania Edukacji 

Rodzin ,,Źródła” 

Ośrodek wspierania 

rodziny w Zgierzu 

ul. Długa 89/91,  

95-100 Zgierz (adres do 

korespondencji:  

ul. Ks. Rembowskiego 59) 

42 718 31 79 strona: www.stowarzyszeniezrodla.pl 

email:  

stowarzyszeniezrodla@gmail.com 

 Centrum Praw Kobiet 

– oddział w Łodzi 

ul. Piotrkowska 17, lok. 4U 

(wejście z bramy na I 

piętro) 

90-407 Łódź 

 

(42) 633-34-11 

/  736-608-493 

e-mail: cpk_lodz@cpk.org.pl 

strona: www.cpk.lodz.pl 

 

https://www.google.com/search?q=komisariat+policji+w+strykowie&oq=komisariat+policji+w+stry&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyBggDEEUYOagCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

